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1. Voorwoord 
De afgelopen weken hebben de mentoren met 
alle ouders, verzorgers en leerlingen de 
voortgang besproken en is iedereen startklaar 
voor het 2e deel van het schooljaar.  

In dit 2e deel van het schooljaar gaan de 
leerlingen van klas 2 en hoger weer aan de slag 
met lessen rondom reanimatie met de AED, 
gaan de cursusleerlingen zich klaarmaken voor 
de examens van hun praktijkvak en gaan de 
schoolverlaters hun portfolio en 
examendossier op orde brengen, zodat zij aan 
het eind van het schooljaar hun 
praktijkdiploma kunnen ontvangen.  

Een mooie tijd voor iedereen om op De 
Zwaaikom te mogen zijn, omdat er hard wordt 
gewerkt aan ieders ontwikkeling. Hiermee is 
iedereen die de school verlaat klaar voor de 
toekomst.  

2. Sponsorloop 
 
Turkije en Syrië zijn getroffen door meerdere 
zware aardbevingen en naschokken. Het aantal 
slachtoffers loopt nog altijd snel op. De 
aardbeving maakt veel los binnen onze school. 
Daarom willen we iets doen!   
Binnen Oosterhout slaan verschillende 
middelbare scholen de handen ineen. Op 
woensdagmiddag 1 maart gaan we geld 
inzamelen voor hulp aan de slachtoffers. Dit 
doen we in de vorm van een sponsorloop.  
Vandaag krijgen de leerlingen een brief mee 
waarin precies staat wat de bedoeling is en hoe 
er geld opgehaald kan worden. 
 
Wij hopen dat veel ouders, familie en bekende 
van onze leerlingen een kleine gift willen doen. 
Uiteraard horen jullie later van ons welk 
bedrag er in totaal opgehaald is. 
Alvast bedankt voor uw bijdrage ! 

3. Ouderbijdrage 
Elk schooljaar ontvangen alle ouders en 
verzorgers een verzoek om de vrijwillige 
ouderbijdrage te betalen. De ouderbijdrage 
wordt door de school gebruikt om activiteiten 
te organiseren die buiten het normale 
lesprogramma vallen. Zo hebben we voor de 
kerstvakantie een gezellig schoolfeest 
georganiseerd en konden de leerlingen 
onbeperkt foto’s maken en afdrukken door 
middel van een photobooth. Ook de 
schoolreizen en kamp worden betaald uit de 
ouderbijdrage. 

Naast deze leuke activiteiten zorgen we er met 
de ouderbijdrage op school ook voor dat alle 
leerlingen op school een eigen laptop hebben 
die ze kunnen gebruiken voor hun schoolwerk 
en de leerlingen hebben allemaal geschikte 
kleding en materialen gekregen die ze nodig 
hebben bij de diverse vakken die ze op school 
volgen. 
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Mocht u de ouderbijdrage nog niet betaald 
hebben voor dit schooljaar, neem dan gerust 
contact op met de administratie. Zij kunnen u 
helpen om de bijdrage alsnog te voldoen. De 
school kan dan ook voor de komende jaren het 
voortbestaan van deze leuke activiteiten 
blijven garanderen. 

4. Open Dag 
Op 28 januari hielden wij onze jaarlijkse open 
dag. We hebben veel leerlingen van 
verschillende basisscholen mogen ontvangen. 
Van de aanstaande leerlingen hebben we veel 
positieve reacties gekregen. 

Deze dag was niet zo’n groot succes geworden 
zonder de hulp van de collega’s en in het 
bijzonder van de vele leerlingen die hebben 
geholpen op deze dag!  

5. Schooltevredenheid 
De afgelopen weken hebben de leerlingen van 
alle klassen de jaarlijkse 
schooltevredenheidsvragenlijst ingevuld. Na de 
vakantie zullen we de uitslag van de vragenlijst 
gaan bekijken. In de volgende nieuwsbrief 
zullen we terugkomen op de uitkomsten van 
deze vragenlijst. 

6. Roken 
We krijgen op school regelmatig vragen van 
ouders over het roken van een elektronische 
sigaret (e-sigaret) ook wel ‘vapen’ genoemd. 
Een e-sigaret is de Nederlandse benaming voor 
het Engelse woord vape. Vape is een afkorting 
van het woord ‘vaporizer’, dat staat voor 
verdamper. 

Onder de jeugd is vooral de ‘flavor vape’ een 
trend. Dit zijn wegwerpvapes met een smaakje 
en zijn verkrijgbaar met of zonder nicotine. 
Helaas, kunnen jongeren via sociale media 
kanalen makkelijk in contact komen met 
onbekenden die deze vapes verkopen in hun 
omgeving op straat. Het roken van een e-
sigaret, een vape of een shisha-pen (zonder 
nicotine) is volgens de wet verboden onder de 
leeftijd van 18 jaar. Daarnaast is het verboden 
om één van bovengenoemde varianten te 
roken in publieke ruimten, zoals een 
schoolgebouw. Wij hopen dat u thuis het 

gesprek met uw kind aangaat over het roken 
en kopen van een vape.  

Zie deze link voor meer informatie: Regels voor 
de e-sigaret | Roken | Rijksoverheid.nl 

7. Studiekeuze / 
Loopbaanbegeleiding 

Na de carnavalsvakantie duiken de leerlingen 
van klas 3 in hun cursuskeuze voor volgend 
jaar. In klas 4 zullen leerlingen namelijk 2 
dagen stagelopen en 3 dagen school volgen 
gericht op een cursus; detailhandel, metaal, 
hout, magazijn/logistiek, textiel, tuin, horeca, 
schilderen/bouw of schoonmaak/zorg.  

Om een weloverwogen keuze te maken gaan 
de leerlingen meer leren over waar ze goed in 
zijn en in welke beroepsgroep ze deze 
kwaliteiten kunnen inzetten. Ze maken een 
beroepsenquête, volgen gastcolleges van 
mensen uit het werkveld en we bezoeken een 
aantal stage- en werkbedrijven. De leraren van 
klas 3 en de stagecoördinatoren hebben heel 
veel zin om de leerlingen te inspireren met de 
keuzes voor de toekomst! 

8. Workshop dans en honkbal 
In de afgelopen weken zijn er in de gymzaal 
verschillende workshops gegeven. Zowel 
dansen als honkbal zijn de revue gepasseerd. 
Supertof om te zien dat leerlingen enthousiast 
worden van de verschillende workshops. 
Sommige leerlingen zijn gaan dansen en 
andere leerlingen zitten nu op honkbal. 
Daar doen we het voor! 

9. Trefbaltoernooi 
Op vrijdag 21 april hebben alle eerste- en 
tweedejaars leerlingen een trefbaltoernooi 
met Oelbert leerlingen. Een leerzame activiteit 
waarbij deze leerlingen samen dit toernooi 
gaan spelen. De teams zullen bestaan uit 
Zwaaikom en Oelbert leerlingen. We hopen op 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/roken/regels-e-sigaret
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/roken/regels-e-sigaret
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een leuke ervaring waarbij leerlingen van en 
met elkaar zullen leren. Onder begeleiding van 
leerkrachten van de Zwaaikom en Oelbert 
zullen 12 teams strijden om de eerste plaats. 

10.  Streetwise Cup 
Het komt er weer aan! In samenwerking met 
de ‘Cruijff Foundation’ wordt de Streetwise 
Cup georganiseerd door ‘Moove’. 
  
Op 15, 22 en 29 maart vindt er een 6 vs 6 
voetbal toernooi plaats op het Cruijff veldje 
‘Slotjeswijk’ 
  
Het werkt als volgt. Je maakt een team met je 
vrienden of vriendinnen. Samen met je team 
strijd je tegen andere teams voor de winst! 
Word je de kampioen van Oosterhout? Dan 
mag je door naar de regio finales. En misschien 
kunnen jullie uiteindelijk strijden tegen teams 
uit heel Nederland! 
  
De tijden en dagen zijn als volgt : 

• Jongens 10 t/m 12, 22 maart om 14:30 
• Jongens 13 t/m 15, 15 maart om 15:00 
• Meiden 10 t/m 12, 29 maart om 14:30 
• Meiden 13 t/m 15, 29 maart om 14:30 

  
Je kunt jezelf aanmelden op: 
www.inoosterhout.nl , zoek naar ‘Streetwise’ 
en dan zul je de verschillende categorieën 
vinden! 
  
Mochten er nog vragen zijn kun je mailen 
naar a.salah@oosterhout.nl ! 

11.  Seksuele veiligheid 
Na de carnavalsvakantie wordt er in alle 
klassen gestart met de lessen seksuele 
veiligheid. In de onderbouw komen de 
volgende thema’s aan bod: puberteit, wat 
verandert er in je lijf, verliefdheid, verkering en 
meer. In de 
bovenbouw zijn 
de thema's 
onder andere: 
relaties, wensen 
en grenzen, hoe 
maak je seks 
leuk, veilig vrijen 
en sexting. 

We werken met de methode Lang leve de 
liefde. 

12.  Cursusaanbod MEE 
Hieronder zie je het overzicht met het nieuwe 
cursusaanbod en de bijeenkomsten van MEE 
Brabant Noord in Oosterhout tot aan de 
zomer. Voor meer informatie, specifieke flyers 
en posters kun je terecht op onze site: 
Cursuskalender2023 of scan de qr-code. 
  
CURSUSSEN: 
Weerbaarheid voor volwassenen - Start 16 
maart 
Leer voor jezelf opkomen en je grenzen 
aangeven. Voor mensen vanaf 18 jaar. 
Speciaal voor mij - Start 29 maart 
Voor broers en zussen van kinderen met een 
beperking (groep 6 t/m 8). 
Omgaan met geld - Start 3 april 
Leer hoe je rondkomt met je inkomen? Waar je 
recht op hebt en waar je rekening mee moet 
houden als je zelfstandig woont. Voor mensen 
vanaf 18 jaar. 
Just4Me -Start 6 juni 
Voor broers en zussen van kinderen met een 
beperking (12 t/m 16 jaar). 
  
BIJEENKOMSTEN: 
Leer en ervaar wat autisme is - 4 april 
Voor iedereen die hierin geïnteresseerd is 
en/of bekend is met (mensen met) autisme. 
18+ / 18- - 19 juni 
Er verandert veel als je 18 jaar wordt. Dit 
betekent dat je zelf een aantal dingen mag/ 
moet regelen. Voor ouders/ opvoeders van 
kinderen met een beperking. 
  
Voor aanmelden en/of meer informatie bel of 
mail naar het Servicebureau: 0416-675500 
/ servicebureau.bn@meeplus.nl 

  

http://www.inoosterhout.nl/
mailto:a.salah@oosterhout.nl
https://www.meeplus.nl/cursussen-mee-brabant-noord-2023/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meeplus.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F01%2FFolder-Weerbaarheid-voor-volwassenen-24012023_metdata.pdf&data=05%7C01%7CWilma.Schapendonk%40meeplus.nl%7C09c260a1a6b24f60b95108db083db874%7C39286f3f10dd4cf6942369ec9f2f1ab4%7C0%7C0%7C638112833395770891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bUeGls7GHp1jwAOn3wYw05j68cO64oFtSGmCoZDg9kA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meeplus.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F01%2Fspeciaalvoormij_BN_metdata.pdf&data=05%7C01%7CWilma.Schapendonk%40meeplus.nl%7C09c260a1a6b24f60b95108db083db874%7C39286f3f10dd4cf6942369ec9f2f1ab4%7C0%7C0%7C638112833395770891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TRabSqa3ST25bu699k99Fh2m2uHTRAmjh59JOxo8pXc%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meeplus.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F01%2FFlyer-Budgetcursus2023_Brabant-Noord.pdf&data=05%7C01%7CWilma.Schapendonk%40meeplus.nl%7C09c260a1a6b24f60b95108db083db874%7C39286f3f10dd4cf6942369ec9f2f1ab4%7C0%7C0%7C638112833395770891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=2jJlhGRIBbsCUlcUMany2SpfAy3EeNlKdufkfQoMX6s%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meeplus.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F01%2FJustforme-BN_metdata.pdf&data=05%7C01%7CWilma.Schapendonk%40meeplus.nl%7C09c260a1a6b24f60b95108db083db874%7C39286f3f10dd4cf6942369ec9f2f1ab4%7C0%7C0%7C638112833395770891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bKHaI%2BNvTMjYuIWqG3IoFAy3hnBQrWMH7edkCPu5dYM%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meeplus.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F01%2FPoster-ervaarenleerwatautismeispdf-1.pdf&data=05%7C01%7CWilma.Schapendonk%40meeplus.nl%7C09c260a1a6b24f60b95108db083db874%7C39286f3f10dd4cf6942369ec9f2f1ab4%7C0%7C0%7C638112833395770891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aibzR%2BGWtnd1yUgmOtxdbPKDEudTCULZZLl2nThPwiA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meeplus.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F01%2F2023-poster-18en-zelfstandig-worden-19-juni-003-1.pdf&data=05%7C01%7CWilma.Schapendonk%40meeplus.nl%7C09c260a1a6b24f60b95108db083db874%7C39286f3f10dd4cf6942369ec9f2f1ab4%7C0%7C0%7C638112833395770891%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=4XzylK4d%2FRVBEwLkG4IOGdg%2FcTQVsdrJ1k1Um0UJc88%3D&reserved=0
mailto:servicebureau.bn@meeplus.nl
https://www.meeplus.nl/cursussen-mee-brabant-noord-2023/
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